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Un año más y van más de siete. Desde aquel primer
interés de hacer algo, de aquellas primeras ayudas,
voluntades y voluntarios que se sumaban, una
Asociación ya inscripta, más voluntades y
voluntarios, un viaje en grupo, un terremoto,
mucha ayuda y mucho afecto siempre. Todo
resultaba tan animado y prometía un crecimiento
mayor.
Pero no hay Asociación, empresa, o cualquier otra
actividad humana y en grupo que no experimente
cambios, ausencias, contradicciones, enojos y
decepciones. Nosotros como Asociación hemos
cambiado y ellos en Katmandú también. Son más
mayores, son algunas más y algunas de las más
mayores ya miran hacia el futuro y miran el pasado
en el Hogar de Purna o han vuelto a sus pequeños
pueblos.
Pero, al mismo tiempo, hay otras cosas que se
mantienen vigentes, sus necesidades e interés de
estudiar, conocer, vivir un presente seguro y
prepararse para un futuro incierto pero estimulante
y nuestro interés en ayudarles, estar presentes
haciéndoles sentir que nos esforzamos porque les
queremos y confiamos en sus capacidades.
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ACTIVIDADES EN NEPAL



VISITA Y EXCURSIÓN ORGANIZADA
POR AMCHILA Y AMIGOS, para los niños
y niñas de Creciendo en Nepal y las niñas
de PHGH a Chisapani, la Santa montaña
Gauri Sangkar.   Estas actividades con
amigos de hace años, les recuerda que
siguen siendo parte de un todo, la familia
de creciendo en Nepal, y al mismo tiempo
el reencuentro con el doctor nawang
trinley que les sigue teniendo presentes
en su corazón y cada vez que visita Nepal
va a verles y demostrarles su cariño
pasando un tiempo juntos.

ABRIL



septiembre

Furba Sherpa visitó a
las niñas de PHGH
para una clase de

repostería, y
elaboraron Moon

Cakes. Fueron
obsequiadas con
mochilas nuevas!



ACTIVIDADES EN ESPAÑA



27 mayo 2019

Cena benéfica en el restaurante Gourmet Ecocentro – con la
actuación de Dani Delacámara .

A través de nuestra
colaboradora Rosa
Correa, pudimos
organizar esta cena
solidaria y contamos con
la actuación especial de
Dani Delacámara. 
 Compartimos una
agradable velada y al
mismo tiempo, se
consiguió un generoso
donativo para continuar
con el apoyo en los
estudios de los peques.



02 agosto 2019
Mercado Medieval en Don Hierro (Segovia). 

 Organizado por Elena Betegón, a través
de Lucas Burgeño.  Siempre con la

colaboración de buenos amigos, llegamos
a más rincones de España. Todo su apoyo

llega a los niños de Creciendo en Nepal.
 



diciembre 2019

Mercadillo
Navideño en el
Centro Wutan
Madrid

Jornada solidaria a favor
de Creciendo en Nepal,
Clase de Chi Kung.  
Compartimos nuestro
agradecimiento a las
voluntarias que
estuvieron a cargo del
puesto de venta de
Creciendo en Nepal,
Araceli y Carmen
Bustelo.



diciembre 2019
Mercadillo solidario

organizado por el
Rincón de Nepal, en el

Restaurante Nepalí
HimalayaTandori

La difusión es una pieza
importante, y en estos

encuentros conseguimos eso y
algunas aportaciones. 

 



ESTUDIOS AVANZADOS



Este año con la ayuda de Asa, el Ayuntamiento de Huesca y otros
colaboradores se consiguió dar apoyo escolar para las niñas del hogar

y de las mayores Lachinni y Kunchock, que están cursando 1º
Bachelor Social Work, para continuar mejorando su curriculum y 
 Laxmi su primer año de M.S.B.  También Prassana encamina sus

estudios hacia el Trabajo social estudiando ya su nivel 12. Son todas
muy buenas estudiantes y trabajadoras, y también las pequeñas que

destacan Prasnati Rokaya y Prayetna Basnet con una A
(Sobresaliente) en su curso 11.
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